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一、股指期货宏观及市场展望 

• 周度宏观及消息面：     

• 国内消息：中国央行称，初步统计，2025年一季度社会融资规模增量累计为15.18万亿元，比上

年同期多2.37万亿元。3月末广义货币（M2）余额326.06万亿元，同比增长7%。狭义货币（

M1）余额113.49万亿元，同比增长1.6%。 

• 海外消息：美国商务部长霍华德·卢特尼克（Howard Lutnick）表示：特朗普政府免除智能手机

、电脑和其他电子产品全面“互惠”关税的举措只是一项临时措施，这些设备将被即将实施的基

于行业的关税所覆盖。 

• 周度总结及后市展望： 

• 上周沪深300指数跳空低开后探底回升，成交大幅上升。近5个交易日主力资金净流出2420亿元

，融资资金下降937亿元；宏观层面，国内经济弱势企稳，财政政策、货币政策保持宽松；风险

方面，关注关税政策扰动、海外经济通胀、地缘政治冲突及美联储相关政策。 

• 技术上，沪深300指数位于40均线下方，短期成交量上升，中长期估值位于中低位。观点方面，

短期指数反弹，投资者观望为主。 
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二、股指期货行情及基差 

• 价格走势：股指期货低开探底回升，市场成交量上升 

• 基差：当前股指基差率高位，沪深300及中证1000期指存在反套机会 

• 涨跌幅：2024年以来上证50大盘股上涨14.28%，中证1000小盘股上涨0.13% 

数据来源：WIND、华金期货 

股指期货 上周收盘 本周收盘 周涨幅 周成交量 周持仓量 成交量/持仓量 

IF2506 3837 3686.6 -3.92% 542267 139942 3.87  

IH2506 2658 2595.6 -2.35% 308515 47569 6.49  

IC2506 5712.2 5424.2 -5.04% 310061 96669 3.21  

IM2506 6031.8 5672.2 -5.96% 1195363 173299 6.90  



三、股指宏观及盈利增长情况 

数据来源：WIND、华金期货 

• 宏观：3月制造业PMI（50.5）荣枯线之上，利率（1.64）位于3%以下，M2同比7%，回归正常 

• 利润：A股前三季度企业净利润同比由降转升，沪深300净利润同比上升 

• 利率：10年期国债收益率1.64%，较上周下降11BP 
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四、股指资金及估值变化 

数据来源：东方财富、华金期货 

• 资金：A股融资余额近5个交易日下降937亿元；A股主力资金近5个交易日累计净流出2420亿元 

• 估值：指数估值整体处于中低位，沪深300指数滚动市盈率11倍，分位数32% 

指数 滚动市盈率 市盈率百分位 市净率 市净率百分位 

沪深300 11.46 32% 1.28 8% 

上证50 10.26 42% 1.16 13% 

中证500 21.34 32% 1.75 12% 

中证1000 24.66 39% 1.91 10% 



五、股指基本面及技术面分析 

数据来源：东方财富、华金期货 

• 基本面 

• 宏观环境：中长期货币宽松，利率低位，国内经济弱势企稳（偏多） 

• 盈利情况：A股前三季度盈利同比上升（偏多） 

• 资金情况：融资资金下降，主力资金短期净流出（偏空） 

• 估值情况：目前估值仍处于中低位，中长期对股指有所支撑（偏多） 

• 技术面 

• 沪深300指数位于中长期均线下方，成交上升，短期宽幅震荡（中性） 
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